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Settore Tuffi

Alle Societa interessate

Al Comitato Provinciale F.1.N. di Bolzano

Al Comune di Bolzano = Ufficio Attivita Economiche, Sport e Turismo
Al G.U.G Centrale F.I.N.

Al Settore Stampa F.I.N.

Al Settore Internet F.|.N.

A % sito www.federnuoto.it

F.LN.A.
L.E.N.
ILS.E.
LLS.

Roma, 15 febbraio 2024

OGGETTO: Tuffi — Campionati Italiani Categoria Indoor, Bolzano, 23 - 25 febbraio 2024, allenamenti.

Aintegrazione della precedente comunicazione prot. n 188 del 16 gennaio e n.389 del 23 gennaio, si
provvede a comunicare, qui di seguito, il relativo programma orario invariato, I'elenco dei tuffatori iscritti e gli

allenamenti di giovedi 22 febbraio:

giovedi 22 febbraio ore 19:00 Riunione tecnica

venerdi 23 febbraio ore 09:00 Ragazzi m3 9 tuffi
Ragazze m1 8 tuffi
Junior femmine PT B tuffi

dalle 14:30 alle 15:00 dalle piattaforme sono riservate solo alla cat.Junior M PT

ore 15:00 Junior maschi PT 9 tuffi
Senior femmine m1 5 tuffi
Senior maschi m3 6 tuffi
sabato 24 febbraio ore 09:00 Ragazzi m1 9 tuffi
pausa, vietato I'uso dei trampolinida m 3
Ragazze PT 7 tuffi
pausa, vietato I'uso delle piattaforme
Junior maschi m3 10 tuffi
ore 15:00 Junior femmine m1 9 tuffi
Senior femmine m3 5 tuffi
Senior maschi m1 6 tuffi
domenica 25 febbraio dalle 8:30 alle 9:00, vietato 'uso delle piattaforme;
ore 9:00 Ragazze m3 8 tuffi
pausa, vietato I'uso dei trampolinidam 3
Ragazzi PT 8 tuffi
Junior maschi m 1 10 tuffi
ore 14:00 Junior femmine m3 9 tuffi
Senior maschi/ffemmine PT 6/5 tuffi

Si precisa che la manifestazione & valida come;
- 2" prova di selezione per I'8 Nazioni Giovanile e per gli Europei giovanili.
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Gli allenamenti di giovedi 22 febbraio 2024:

FEDERAZIONE® F.LN.A,

ITALIANA g
N U O To LLS.

10:30 - 12:15

BOLZANO NUOTO
BUONCONSIGLIO NUOTO
CS CARABINIERI
TRIESTE TUFFI

14:30 - 16:00

CC ANIENE
BERGAMO TUFFI
CAN MILANO

CAN MINCIO

CUS BERGAMO
FIAMME GIALLE
TRIESTINA NUQTO

16:00 - 17:30

ASD CARLO DIBIASI
CS ESERCITO
FIAMME ORO

GS FIAMME ROSSE

17:30 - 19:00

AQA COSENZA
BENTEGODI VERONA
BLU2006

MARINA MILITARE
MR SPORT

5SS LAZIO NUCTO

Il resto tutto rimane invariato.

Cordiali saluti.

s -

Il SEaeEtarp Generale
( Antonelle Panza )
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